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EDITO…. 

Bonjour à tous,  

L’année 2025 avait pratiquement débuté avec le décès de Claude Echard, pilier de Vivre et l’Ecrire depuis sa 

création. Espérons que cette année sera plus paisible pour tous. 

Je souhaite qu’elle puisse être propice à de nouveaux projets au sein de chacune de nos associations, ainsi qu’à la 

Fédération qui est en pleine réflexion sur son devenir.  

Il me semble important de rappeler ce qui nous rassemble puisque nous avons tous adhéré à la charte de la 

fédération : ce lieu libre de parole qu’offre l’écriture spontanée sous toutes ses formes ainsi que la valorisation des 

écrits, en espérant contribuer à l'édification d'une société plus juste par l'épanouissement des individus. 

Continuons à faire écrire, à vivre et à l’écrire ! 
 

BELLE ANNÉE 2026                                                                                                       Sylviane Patron, Présidente 

 

 

 

 

 

 

Sylviane PATRON, Présidente  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Sylviane PATRON - Présidente 

Un peu d’histoire :   

VEF – La rencontre des associations 
 

Celle-ci a eu lieu en présentiel et en distanciel au Centre Anim’Orléans 

du Grand Villiers ceci permettant à un plus grand nombre d’y participer. 

Toutes les associations avaient pu envoyer leur rapport d’activité et 

étaient donc représentées. Les échanges ont été fructueux et instructifs, 

notamment quant aux réflexions concernant le devenir de notre fédération 

que nous souhaitons tous. Une annonce importante  de Ludmilla 

Faugères-Fermé, actuellement Référente du Groupe Vivre et l’Ecrire sur 

le Rhin : le désir de créer une association à Chaumont (Haute-Marne) qui 

se concrétise en ce début d’année 2026 avec le nom de la future 

association VE  Vent d’Est et la réalisation des statuts. La matinée s’est 

terminée avec un repas partagé et l’après-midi s’est poursuivie autour 

d’une réflexion sur la poursuite de tri des archives et le projet inter 

associatif  d’un calendrier poétique 2026 que vous aurez le plaisir de 

découvrir en deuxième page de cette lettre.                      Sylviane Patron 
 

VEE 

Le Livre collectif un projet qui nous rassemble… 
 

Nous avons souhaité préparer un livre collectif, ce qui ne nous est pas 

arrivé depuis plusieurs années. Un retour aux sources de l’édition à Vivre 

et l’écrire, qui a fait naître nombre de livres collectifs de jeunes. 

Ce livre rassemblera des textes recueillis sur divers salons du livre 

(Fougères, Beaugency, Dadonville, Rouen…) sur plusieurs années. Un 

groupe très motivé se réunit pour : lire l’ensemble des textes, en retenir 

certains (eh non, on ne peut pas tout garder…), les organiser. C’est un 

projet motivant qui montrera, nous l’espérons, la richesse de l’écriture 

spontanée dans le contexte si particulier d’un salon du livre, et ce à tout 

âge.                                                               Agnès RoyerPrésidente VEE 

CALENDRIER 

 

AG VEF : Samedi 14 mars 2026 en présentiel au Centre Grand-Villiers 

AG VEE : Lundi 20 avril 2026 en présentiel à la Maison des assos 

CA VEE : 27 mars 2026 en visio 

CA VEF : 12  juin 2026 en visio 

 

Nos dernières parutions chez 

L’Harmattan 

 
Péripéties d’un baroudeur – Itinéraire 

d’un enfant mal barré 

Julien Seppou-Monny 

 
Écrire en atelier – L’imparfait du 

subjectif 

Agnès Royer 
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VIVRE & L’ECRIRE FEDERATION - CALENDRIER POETIQUE 2026 

 

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL 

 

Quand l’hiver s’installe 

Le blanc illumine le 

monde 

S’envolent les nuages 

 
 

Eaux courantes et dormantes 

cheminent de concert 

ultime lumière 

 

Promesse printanière 

Ecouter chanter les arbres 

La vie devant soi 

 

 

 
Léger comme le vent 

Comme la feuille de papier 

Je m'envole, je m'efface 

Aussi douce que le 

printemps 

 

MAI JUIN JUILLET AOUT 

Chat ira 

Ensemble au jardin 

La grande saison du blanc 

De chair et de pierre 

Le blé s’épanouit 

Au jardin inattendu 

Promesse d’été 

 

L’été se profile 

Avec toutes ses belles 

promesses 

Qui réjouissent le cœur 

 

Blondeur de l’été 

Un ravissement pour les 

yeux 

Chaleur bienfaisante 

 

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE 

 

Le souvenir d’une bûche 

Parle à la mousse 

Et à notre enfance  

Splendeur mordorée 

Une émouvante beauté 

Ravit le regard 

Les rousses au pis lourd 

Laissent la colline  à 

l’hêtre seul 

Novembre au néant 

La neige tombe 

 Que j'aime son reflet blanc 

 sur la véranda  

  


